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Door Ilse Grosemans, Centrumleider

Deze week de eerste sneeuw: een prachtig landschap, maar een
risico op valpartijen. Geen nood, onze vrijwilligers zorgen
ervoor dat jullie veilig in de CicindriaKompanie geraken. Geen
reden om thuis te blijven!

Tijdens de feestdagen hebben we ervaren hoe belangrijk
vriendschap en plezier zijn. We hebben ons kostelijk
geamuseerd bij het bezoek van Sinterklaas en tijdens ons
kerstfeest. Met een bang hartje gingen enkele deelnemers de
sluitingsdagen tegemoet, want zonder ‘Kompanie’ ligt de
eenzaamheid op de loer. Maar de vriendschap in deze groep is
zeer groot! Jullie hebben ervoor gezorgd dat niemand de
feestdagen alleen moest doorbrengen en hebben mekaar erdoor
geholpen door thuis samen te feesten.

Ook in 2025 zetten we deze koers verder: ons doel is jullie elke
keer een onvergetelijke dag te bezorgen gevuld met plezier,
vriendschap en leuke activiteiten. En uiteraard met heel wat
lekkers, want in groep smaakt het middagmaal eens zo goed!
En reden om te feesten, vinden wij altijd: onze
nieuwjaarsreceptie en valentijnsfeest gaan knallen!

0.

Sinterklaas zijn “batsen” niet mals
genoeg zijn om goed te zitten?

er elke middag tijd is voor een dutje,
maar de meeste deelnemers er
"geen tijd” voor hebben?

wij elke week turnen om fit en gezond
te blijven?
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Gezinszorg ondersteunt je bij de verzorgende en huishoudelijke taken die je niet
meer alleen kunt uitvoeren. Deze dienst kan een aanvulling zijn op de zorg van
familie, vrienden, buren of andere professionele thuisverzorgers. De verzorgende
van de dienst gezinszorg komt je helpen met je persoonlijke verzorging, kleine
huishoudelijke karweien en begeleidende taken. Ze biedt je ook sociale en

8 administratieve ondersteuning. We berekenen de prijs op basis van het inkomen en

~ de gezinssituatie.

Wil je gebruikmaken van de dienst gezinszorg? Doe dan een aanvraag bij de thuiszorg!
. telefonisch, van maandag tot donderdag van 8 tot 17 uur en vrijdag van 8 tot 16 uur, via het nummer

01169 70 37

. via het e-mailadres thuiszorg@zorgbedrijfsinttruiden.be

Een maatschappelijk werker komt zo snel mogelijk naar je thuis om het dossier samen te stellen en verdere

afspraken te maken.

NYE BKLYN




