
Een warme plek
Door Ilse Grosemans, Centrumleider

CICINDRIAKOMPANIE
Tweemaandelijkse nieuwsbrief
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WIST JE DAT...
de lijfspreuk van onze Eddy is “Hoe

gekker, hoe beter?

wij een “echte” huwelijksplechtigheid
organiseerden voor onze stagiair

Veronique en Telly?

wij een leuke moestuin hebben met
groenten en planten?

I l s e

D e  z o m e r  h e e f t  o n s  v e r w e l k o m d  m e t  z o n n e s t r a l e n  e n  a f  e n  t o e  e e n  f r i s s e
r e g e n b u i  –  p r e c i e s  g e n o e g  o m  o n s  m o e s t u i n t j e  t e  l a t e n  b l o e i e n  e n  o n s  t e

v e r w e n n e n  m e t  h e e r l i j k e  a a r d b e i e n ,  r a d i j s j e s  e n  t o m a t e n .  W a t  e e n  p l e z i e r
o m  z e l f  t e  k u n n e n  s m u l l e n  v a n  o n z e  o o g s t !  🍓🥗🍅

Vo o r  o n z e  z o m e r s l u i t i n g  h e b b e n  w e  s a m e n  e e n  g e w e l d i g  z o m e r f e e s t
g e v i e r d .  M e t  e e n  k o u d  b u f f e t ,  b e r e i d  d o o r  o n z e  v r i j w i l l i g e r s  e n  d e e l n e m e r s ,

d a c h t e n  w e  e v e n  t e r u g  a a n  g r o o t m o e d e r s  t i j d .  K e n  j e  n o g  d i e  n o s t a l g i s c h e
c o m b i n a t i e s  z o a l s  p e r z i k  m e t  t o n i j n ,  h e s p  m e t  a s p e r g e ,  o f  t o m a a t  m e t

g a r n a a l ?  M m m ,  l e k k e r  g e s m u l d !  E n  n a t u u r l i j k  w a s  e r  e e n  l e u k e  f o t o s h o o t
m e t  z o m e r s e  a t t r i b u t e n  –  p l e z i e r  e n  h e r i n n e r i n g e n  v o o r  h e t  l e v e n !  📸🌞

W a n n e e r  d e  d e u r e n  t w e e  w e k e n  g e s l o t e n  w a r e n ,  w a r e n  e r  g e m e n g d e
g e v o e l e n s .  Vo o r  s o m m i g e n  w a s  h e t  t i j d  o m  b i j  f a m i l i e  u i t  t e  r u s t e n ,  a n d e r e n

v o n d e n  h e t  w a t  e e n z a a m ,  e n  e r  w e r d  z e l f s  e e n  t r a a n t j e  w e g g e p i n k t .  M a a r
w a t  b l e e k ?  O n z e  C i c i n d r i a K o m p a n i e  i s  e c h t  e e n  w a r m e ,  h e c h t e  g r o e p .

I e d e r e e n  i s  e e n  u n i e k  s t u k j e  v a n  d e  p u z z e l ,  e n  s a m e n  z o r g e n  w e  v o o r  v e e l
w a r m t e  e n  g e n e g e n h e i d  v o o r  e l k a a r.  💖

W e  g a a n  v e r d e r  o p  h e t  e l a n  v a n  o n z e  “ z o t t e  z o m e r ”  m e t  o n s  e i g e n
C i c i n d r i a Wo o d s t o c k f e s t i v a l :  k n u t s e l e n  i n  h i p p i e s t i j l ,  g e n i e t e n  v a n

f o o d t r u c k s  e n  k i j k e n  n a a r  f r a g m e n t e n  v a n  m o o i e  o p t r e d e n s .  E n  n i e t  t e
v e r g e t e n :  w e  o r g a n i s e r e n  o n z e  e i g e n  V l a a m s e  k e r m i s  m e t  v o l k s s p e l e n  e n

s m o u t e b o l l e n !  🎉🎶🍟

T e r w i j l  w i j  p l e z i e r  m a k e n ,  s t e u n  v i n d e n  b i j  e l k a a r  e n  o n z e  d a g  z i nv o l
i nv u l l e n ,  k u n n e n  o n z e  m a n t e l z o r g e r s  e v e n  o p  a d e m  k o m e n .  W i l  j e  m e e r

w e t e n  o v e r  d e  v e r l o f s t e l s e l s  v o o r  m a n t e l z o r g e r s ?  J e  v i n d t  a l l e  i n f o
v e r d e r o p  i n  d e  n i e u w s b r i e f .

W e  b l i j v e n  v o l o p  g e n i e t e n  v a n  d e z e  m o o i e  z o m e r  e n  k i j k e n  u i t  n a a r  e e n
g e z e l l i g  n a j a a r  v o l  n i e u w e  a v o n t u r e n .  B e d a n k t  d a t  j u l l i e  d e e l  u i t m a k e n  v a n

o n z e  w a r m e  C i c i n d r i a k o m p a n i e - f a m i l i e !
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F O T O  V A N  M A R T I N  S M I T

VERLOFSTELSELS VOOR MANTELZORGERS

Sfeerbeelden


